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Razionale 
Il 4 Aprile 2023 ricorre la 14° Giornata Nazionale della persona con lesione midollare, istituita su  
proposta della Federazione Associazioni Italiane Para-Tetraplegici (FAIP) . 
La qualità di vita delle persone con lesioni midollari necessita di percorsi sanitari, riabilitativi,  
specialistici e dipende dalla presenza o assenza di facilitazioni ambientali , di ausili idonei , dalla 
possibilità di accesso alle attività di vita sociale,  lavoro , sport . 
Il congresso inizia con la descrizione delle problematiche e dei percorsi di gestione del trauma 
midollare in rianimazione, in neurochirurgia, fino al passaggio in Unità Spinale o in  Struttura 
Riabilitativa Intensiva. Viene sottolineata   l’importanza, in ogni fase, della necessità di una  
valutazione specialistica ,  multidisciplinare  per la  fornitura di  ausili , che rappresentano gli 
strumenti facilitatori per l’integrazione sociale ed il raggiungimento dell’ autonomia nelle ADL 
( Activities of Daily  Living ) primarie e secondarie.  
La valutazione e   la definizione degli obiettivi del progetto/ programma riabilitativo da parte del 
team deve sempre mettere al centro i bisogni della persona, con le differenze che caratterizzano 
ogni individuo. 
La procedura di prescrizione e fornitura degli ausili con ‘codici uguali ’ presenta a volte percorsi 
burocratici lunghi e necessita pertanto di un continuo dialogo, confronto, tra il team riabilitativo, 
la persona con lesione midollare , il territorio , i medici responsabili delle autorizzazioni . Solo con 
una valutazione multidisciplinare altamente professionale,  associata all’ ascolto delle necessità 
individuali,  si può migliorare realmente l’autonomia.   
Il congresso nella II parte si propone, come una opportunità di  dialogo tra il team di professionisti, 
i ‘codici’  e le persone con lesioni midollari, al fine di poter migliorare i percorsi clinici,  burocratici 
e la qualità di vita di chi ha dovuto cambiare il proprio modo di vivere,  ma ha diritto ad avere pari 
opportunità di partecipazione ed integrazione sociale. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Programma 
 
LUNEDÌ 3 APRILE 2023 
 
08.00 – 08.30 Registrazione Dei Partecipanti 
08.30 – 09:00 Saluti Delle Autorità 
 
09:00 – 09:20 Presentazione e obiettivi del corso: Dott.ssa V. Coco, Dott.ssa T. Di Gregorio, Dott. A. Iacono   

Dott.ssa M.G. Onesta, Dott. G. Mandalà 

 
I SESSIONE: IL PERCORSO IN FASE ACUTA  
 
Moderatori: M. G. Onesta, S. Cicero, C. Cristaudo, A. Iacono 
09:20 – 09:40 Il Trauma Spinale in Trauma Center    A. Iacono 
09.40 – 10:00 Il trattamento neurochirurgico ed i presidi post intervento M. Passanisi, C. Petralia 
10.00 – 10.20 Il percorso riabilitativo in USU e la valutazione sulla base  
                             dell’AIS, ICF, SCIM   T. Di Gregorio, Onesta M. G.   
10.20 – 10.40 Le problematiche respiratorie e gli ausili per la ventilazione  

A. Papa  
 
10.40 – 11.00 Discussione sui temi trattati 
 
11.00 – 11.20 Coffee Break  
 
II SESSIONE: LA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA, L’AVVIO DEL PERCORSO VALUTATIVO / PRESCRITTIVO  
 
Moderatori: M. Vecchio, A. Quartarone, V. Coco, M. Zampolini, G. Nicosia 
11.20 – 11.40 La presa in carico riabilitativa e la prescrizione di ausili: 

appropriatezza e ruoli nel team riabilitativo     S. Galeri 
11.40 – 12.00   L’avvio della richiesta di invalidità civile in ospedale, normative R. Zito 
12.00 – 12.20 Il nomenclatore nazionale tra vecchio e nuovo, limiti ed opportunità R. Chiaramonte 
12.20 – 12.40 La rete riabilitativa in Sicilia  V. Coco 
 
12.40 – 13.00 Discussione sui temi trattati  
 
13.00 – 14.00 Lunch  
 
III  SESSIONE - I PARTE   
GLI AUSILI NELLA FASE DI DEGENZA: TRA BUROCRAZIA E FABBISOGNO DELLA PERSONA  
 
Moderatori: M. Pennisi, B. Papotto, S. Galeri, R. Ranno , R. Lopes 
14.00 – 14.20 Modelli prescrittivi in Emilia Romagna     S. Ferro 
14.20 – 14.50 La valutazione in USU in terapia occupazionale del fabbisogno di ausili per l’autonomia 

della persona con lesione midollare; casi clinici.   R. Zito, M. Silva, A. Maiolo 
14.50 – 15.10 Gli ausili per la gestione degli sfinteri, fabbisogno e limiti del nomenclatore. Casi clinici. 

F. Savoca, A. Bonaccorsi, A. Tsirgiotis 
15:10 – 15:30 Lesioni da pressione, trattamento chirurgico e presidi antidecubito D. Sajeva 
15.30 – 15.50 Discussione sui temi trattati 



 

 
III SESSIONE - II PARTE 
GLI AUSILI, UN PONTE TRA LA DEGENZA E LA DOMICILIAZIONE 
 
Moderatori: M. Cioni, G. Longo, M. Romano, S. Lanza, G. Chiantia 
15.50 – 16.10 Spasticità degli arti superiori: trattamento chirurgico ed ausili  F. Toia 
16.10 - 16.30 Spasticità degli arti inferiori: analisi del cammino. Casi clinici  D. Paci 
16.30 - 16.50 Ausili per la deambulazione nella persona con lesione midollare A. Baricich 
16.50 - 17.10 Le problematiche posturali: ruolo dell’ATM    G.R. Spampinato     
17.10 - 17.20 Il ruolo del consulente alla pari      R. Biella 
17.20 - 17.30 Racconto del presidente dell’AUSPICA: dalla burocrazia alla vita quodiana in carrozzina 

G. Garraffo 
17. 40 – 18:00 Discussione sui temi trattati 
  Chiusura della prima giornata di lavori  
 
 

MARTEDÌ  04 APRILE 2023 - GIORNATA NAZIONALE DELLA PERSONA CON LESIONE MIDOLLARE 
 
IV SESSIONE 
DOMICILIAZIONE: CONFRONTO OSPEDALE-TERRITORIO-PERSONE CON LESIONI MIDOLLARI  
 
Moderatori: G. Letizia Mauro, A.Iacono, G. Chiantia, R. Sgarlata, A. Baricich   
08:40 - 09.00 L'innovazione tecnologica a casa del paziente: vantaggi e limiti  

della robotica, domotica e altri ausili     R. Calabrò 
09.00 – 09.20 Codici uguali per persone diverse con disabilità diversa   M. Zampolini 
09.20 – 09.40 La SDO Riabilitativa: il peso degli ausili tra ospedale e territorio  G. Mandalà 
09.40 – 10.00 I diritti delle persone con lesioni midollari                                   V. Falabella 
10.00 – 10.20     Vivere con gli ausili: aspetti psicologici          M. Scimeca, V. Orestano  
 
10.20 – 10.40 Discussione sui temi trattati  
 
10.40 – 11.00 Coffee Break  
 
V SESSIONE 
TAVOLA ROTONDA: STORIE DI VITA DI PERSONE CON LESIONI MIDOLLARI: RACCONTI, LIMITAZIONI 
SOCIALI, BISOGNI, COSTI, PROGETTI, ASSOCIAZIONI  

Moderatori: S. Galeri, M.G. Onesta, A. Iacono, T. Di Gregorio, A. Barbagallo, G. Musumeci,  
F. Crapanzano, A. Castiglione, V. Falabella, G. Garraffo, S. Mirabella,   
11.10 – 11.30 Paraplegia ed età infantile                  G. Nicosia, R. Lopes  

11.30 – 11.50 Paraplegia e tutori                                                G. Bonfiglio, E.  Collura  

11.50 – 12.10 Paraplegia ed attività lavorativa    L.D. Rapisarda 

12.10 - 12.30     Vivere in carrozzina, viaggiare, fare sport                           E. la Scala  

12.30 - 12.40    Il racconto di Agata, danzando in carrozzina                      A. Giudice  

12.40 - 12.50      Un mare di opportunità, progetto LIFE   M. Florio   

12.50 – 13.10 Discussione sui temi trattati 
13.10 – 13.20 Take home Message e Questionario di valutazione ECM  

 



 

 
 
Informazioni: 
Rif. ECM: 732 – 378619 

Ore formative: 11 

Crediti: 11 

Faculty: 56 

Discenti: 100 

Professioni / discipline accreditate: 

LOGOPEDISTA LOGOPEDISTA; 

TERAPISTA 

OCCUPAZIONALE 

TERAPISTA OCCUPAZIONALE; 

MEDICO CHIRURGO MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEUROLOGIA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; 
NEUROCHIRURGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; UROLOGIA; 

ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

TECNICO DI 
NEUROFISIOPATOLOGIA 

TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA; 

 

 
Obiettivo formativo: 3 – Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e  riabilitativi, 
profili di assistenza e profili di cura 


