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Oggetto: Fornitura di addensanti per disfagia. Ritiro della Dgr 209 del 7 febbraio 2023.

In questi giorni abbiamo ricevuto diverse segnalazioni da parte di familiari di persone affette da disfagia
che si sono viste ridurre, in applicazione della DGR 209 del 7 febbraio 2023, la fornitura di addensanti.
Come vi & noto la quantita prescrivibile & di 5 (6 per condizioni particolari)*. Una quantita largamente
insufficiente per le persone affette da grave disfagia che ne ricevevano, evidentemente dopo valutazione,
quantita molte piu alte.

E’ noto che ci sono persone che assumono molto pill di un litro di acqua, cosi come persone che devono
addensare in maniera molto consistente. il costo di una confezione di 125 g € di circa 25 euro. Siete a
conoscenza che la fornitura di questi prodotti deve essere assicurata dal SSN (Dpcm 12.1.2017,
art. 14). Non parzialmente ma integralmente. Integralmente sulla base del bisogno accertato dalla
valutazione.

Appare pertanto gravissima una disposizione che, di fatto, viola la normativa sui LEA cui vorrebbe dare
applicazione. Ci si chiede, inoltre, se le attuali indicazioni circa la quantita massima erogabile sono
conseguenti al bisogno accertato, le precedenti che disponevano un quantitativo superiore invece a cosa si
riferivano?

Gli effetti del provvedimento hanno pesantissime ricadute sulle persone e sui loro familiari che si trovano
costrette a dover assumere oneri per prestazioni che devono essere assicurate dal SSN.

Per le ragioni sopra esposte si chiede I'immediato ritiro della DGR in oggetto e I'emanazione
di un nuovo atto, attuativo della normativa sui LEA, capace di garantire alle persone interventi
di cui hanno bisogno e diritto.

Cordiali saluti

Per Gruppo Solidarieta
Fabio Ragaini

* “Devono essere erogati i prodotti aggiudicatari di gara regionale fino ad un massimo mensile di 5
barattoli da 125 g di addensante in polvere a base di

gomma xanthan (o grammatura equivalente) tuttavia per i casi piu gravi, a seguito di relazione
clinica motivata, fino ad un massimo mensile di 6 barattoli da 125g (o grammatura equivalente).
Solo nel caso in cui il paziente non tolleri, I’addensante a basa di gomma xanthan, a seguito di
relazione clinica motivata, sara possibile erogare 1’addensante in polvere a base di amidi fino ad un
massimo mensile di 8 barattoli da 227 g circa (o grammatura equivalente). Tali quantitativi
permettono di addensare una quantita di liquidi tale da garantire al paziente disfagico una idonea
idratazione giornaliera (circa 1.000 ml) da associare ad una corretta dieta a consistenza modificata”.
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