
Executive & Continuing Education
Spettro autistico: nessuno escluso. 

Coordinate per un modello interdisciplinare integrato 
27 maggio 2022 – 18 febbraio 2023 da remoto 

Direzione scientifica: Luigi D’Alonzo, Cristina Panisi 
Comitato scientifico: Ernesto Burgio, Luigi Croce, Paola Molteni, Laura Villa, Elena Zanfroni 

Modulo 1 – rivolto a tutti i partecipanti 

Venerdì 27 maggio 2022 
ora titolo docente 

14-15 Autismo: bambini mai più soli a scuola Luigi D’Alonzo 
15-16 Prospettiva dinamica e sistemica dei disordini del neurosviluppo Cristina Panisi 
16-18 Disturbo dello spettro autistico: le frontiere della ricerca Aldina Venerosi Pesciolini 
Sabato 28 maggio 

ora titolo docente 
9-11 Autismo: dalla diagnosi all’intervento Laura Villa 
11-13 Le dimensioni dell’autismo - Il bambino che “fiorisce” Laura Villa 

14-16 Autismo e intelligenza artificiale Enzo Grossi 

Venerdì 10 giugno 
ora titolo docente 

14-18 Primi 1000 Giorni di vita: la più importante finestra di opportunità 
per il neurosviluppo 

Ernesto Burgio 

Sabato 11 giugno 
ora titolo docente 

9-13 Il bambino e l’adolescente nello spettro autistico: dall’evidenza 
scientifica al modello di assistenza interdisciplinare 

Luigi Mazzone 

14-16 Neurosviluppo e neurodiversità: luci e ombre Cristina Panisi 

Sabato 25 giugno 
ora titolo docente 

9-13 Percorso educativo attraverso i colori dello Spettro -I parte Paola Molteni 

14-16 II parte Paola Molteni 

Sabato 10 settembre 
ora titolo docente 

9-12 HFA e S di Asperger: significato della diagnosi in età adulta David Vagni 
11-12 Modello di supporto per gli adulti nello spettro autistico Davide Moscone 

14-16 Insegnamento strutturato delle abilità sociali, dall’infanzia all’età 
adulta 

Davide Moscone 

Sabato 24 settembre 
ora titolo docente 

9-13 Pratiche di integrazione clinico ed educativa nell’approccio 
all’Autismo: operazionalizzare il modello della qualità’ di vita I parte 

Luigi Croce 

14-16 II parte Luigi Croce 



Modulo 2 A – rivolto ai professionisti in ambito psicoeducativo 
 

Sabato 8 ottobre 
ora titolo docente 

9-13 Lavoro di rete nei diversi contesti di vita: il ruolo educativo dalla 
scuola al tempo libero - I parte 

Simone Stabilini 

 
14-16 II parte Simone Stabilini 

 
Sabato 22 ottobre 

ora titolo docente 
9-13 Sostenere il talento e il benessere della persona con autismo: percorsi 

di educazione cognitivo-affettiva e laboratori di creatività - I parte 
Stefania Molteni 

 
14-16 II parte Stefania Molteni 

 
Sabato 5 novembre 

ora titolo docente 
9-11 La valutazione funzionale e il progetto educativo I parte Cecilia Carenzi 
11-13 II parte Cecilia Carenzi 
 
14-16 La strutturazione del tempo e dello spazio dai lavori di 

apprendimento alla quotidianità  
Cecilia Carenzi 

 
Sabato 19 novembre 

ora titolo docente 
9-11 I disturbi del comportamento e le stereotipie: analisi funzionale e 

modalità di intervento - I parte 
Cecilia Carenzi 

11-13 II parte Cecilia Carenzi 
 
14-16 La comunicazione: non solo parole Cecilia Carenzi 

 
Sabato 3 dicembre 

ora titolo docente 
9-11 Comportamenti problema nello spettro autistico - I parte Alberto Cocco 
11-13 II parte Alberto Cocco 
 
14-16 Tecniche comportamentali per la gestione dei comportamenti 

problema 
Alberto Cocco 

 
Sabato 14 gennaio 

ora titolo docente 
9-11 Gestione dell'interazione tra spettro autistico, comorbilità 

psichiatriche e manifestazioni di comportamenti problema I parte 
Alberto Cocco 

11-13 II parte Alberto Cocco 
 
14-16 III parte Alberto Cocco 

 
 
 
 
 



Sabato 28 gennaio 
ora titolo docente 

9-11 Asperger femminile I parte Mireya Moyano  
11-13 Asperger femminile II parte Valentina Pasin 
 
14-15 Importanza della condivisione e della formazione per l'identità 

autistica: l'esperienza di Asperger Adulti Italia e dei gruppi di 
formazione adulti I parte 

Francesca Mela  

15-16 II parte Chiara Mangione 
 

Sabato 11 febbraio 
ora titolo docente 

9-11 Un corpo sotto il comportamento: comorbidità internistiche e ruolo 
dell’ambiente interno nell’analisi funzionale del comportamento 

Cristina Panisi 

11-13 Benessere e partecipazione sociale attiva.  
Stress nello spettro autistico: cause ed effetti 

Cristina Panisi 

 
14-16 Psicopatologia nell’adolescente e adulto nello spettro autistico Roberto Keller 

 
Sabato 18 febbraio  

ora titolo docente 
9-11 Naturalistic Developmental Behavioral Interventions (NDBI). 

L'applicazione dell'Early Start Denver Model nel territorio I parte 
Costanza Colombi 

11-13 II parte Costanza Colombi 
 
14-16 Educazione, abilitazione e integrazione sociale. Basi per la 

costruzione di un progetto di vita 
Luigi Croce 

 
Modulo 2B – per medici e professioni sanitarie 
  

Sabato 8 ottobre 
ora titolo docente 

9-11 Genetica ed epigenetica nello spettro autistico Lucia Migliore 
11-12 Immunogenetica e tolleranza materno fetale e neurosviluppo Franca Rosa Guerini 
12-13 Immunologia: anomalie immunità naturale e specifica Marina Saresella 
 
14-16 Benessere psicofisico durante la gravidanza Niccolò Giovannini 

 
Sabato 22 ottobre 

ora titolo docente 
9-13 Dalla genetica lineare alla genomica sistemica: neurosviluppo ed 

ecologia profonda 
Ernesto Burgio 

 
14-16 Neurosviluppo e ruolo costruttivo delle afferenze Andrea Manzotti 

 
Sabato 5 novembre  

ora titolo docente 
9-11 Bisogni di salute complessi e accessibilità alle cure Cristina Panisi 
11-13 Comorbidità neuropsichiatriche: dalle etichette diagnostiche alla 

valutazione integrata. 
Laura Villa 

 
14-16 Medicina generale nelle strutture residenziali: criticità e prospettive Massimo Pisciotta 



 
Sabato 19 novembre 

ora titolo docente 
9-11 Red Flags per le traiettorie del neurosviluppo. Strumenti di 

identificazione precoce per l'autismo 
Costanza Colombi 

11-13 L’occhio del pediatra: guida all’osservazione del comportamento Massimo Soldateschi 
 
14-16 Strumenti di rilevazione e monitoraggio per il pediatra Massimo Soldateschi 

 
Sabato 3 dicembre 

ora titolo docente 
9-11 Microbiota e neurosviluppo Vassilios Fanos 
11-13 Ruolo della metabolomica nella diagnosi e follow up dei disordini 

del neurosviluppo 
Vassilios Fanos 

 
14-16 Microbiota materno e neonatale: principi di prevenzione primaria Mariarosaria Matera 

 
Sabato 14 gennaio 

ora titolo docente 
9-11 Manifestazioni gastroenterologiche: basi fisiopatologiche, quadri 

clinici, iter diagnostico, opzioni terapeutiche 
Federico Balzola 

11-13 Quadri clinici di chirurgia addominale in pazienti autistici Marco Brunero 
 
14-16 Sistema nervoso autonomo nel disturbo nello spettro autistico Andrea Manzotti 

 
Sabato 28 gennaio 2023 

ora titolo docente 
9-11 Principali anomalie metaboliche nello spettro autistico. 

Alimentazione: rischi e opportunità 
Tiziana Toso 

11-13 Disturbo del comportamento alimentare: dalla teoria alla pratica Alessandro Ghezzo 
 
14-16 Metabolismo e alimentazione in gravidanza Monica Perotti 

 
Sabato 11 febbraio 2023 

ora titolo docente 
9-11 Psicopatologia e autismo: quali correlazioni? Roberto Keller 
11-13 Psicofarmacologia: indicazioni, efficacia ed effetti collaterali Roberto Keller 
 
14-16 Epilessia ed anomalie parossistiche EEG nei soggetti con disturbi 

pervasivi dello sviluppo: caratteristiche cliniche ed evolutive. 
Antonia Parmeggiani 

 
Sabato 18 febbraio 2023 

ora titolo docente 
9-11 Sistema immunitario e neurosviluppo.  

Neuroinfiammazione e comorbidità con PANS, PANDAS, PITAND, 
PFAPA 

Cristina Panisi 

11-13 Stress ossidativo e disfunzione mitocondriale Marina Marini 
 
14-16 Basi per prevenzione, diagnosi e intervento sul “bad trio”: disbiosi, 

risposta immunitaria e disfunzione mitocondriale/stress ossidativo.  
Strumenti di dialogo interdisciplinare 

Cristina Panisi 
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COGNOME NOME RUOLO ENTE 

Balzola Federico Dirigente medico gastroenterologo Ospedale Le Molinette, Torino 

Brunero Marco Dirigente medico chirurgo pediatra Ospedale dei Bambini V. Buzzi, 
Milano 

Burgio Ernesto Medico pediatra 
ECERI European Cancer and 
Enviroment Research Institute, 
Bruxelles 

Carenzi Cecilia Psicologa e psicoterapeuta Fondazione Sacra Famiglia, Cesano 
Boscone, Milano 

Cocco Alberto Psicologo e psicoterapeuta Divisione Autismo Castelmonte - 
Studio Sofisma 

Colombi Costanza Psicologa Fondazione Stella Maris, 
Calambrone, Pisa 

Croce Luigi Medico psichiatra Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Brescia 

D'Alonzo Luigi Professore ordinario di didattica e 
pedagogia speciale Università Cattolica del Sacro Cuore 



Fanos Vassilios Professore ordinario di pediatria Azienda Ospedaliera Universitaria, 
Cagliari 

Ghezzo Alessandro Medico neuropsichiatra Fondazione Danelli, Lodi 

Giovannini Niccolò Dirigente medico ginecologo  
Fondazione IRCCS Ca' Granda 
Ospedale Maggiore Policlinico, 
Milano 

Grossi Enzo Direttore medico scientifico Fondazione Villa Santa Maria 
Foundation, Tavernerio (CO) 

Guerini Franca Rosa Biologa PhD, Ricercatrice Senior IRCC S. Maria Nascente Fondazione 
Don Gnocchi, Milano 

Keller Roberto Medico psichiatra, neuropsichiatra 
infantile e psicoterapeuta 

Centro regionale Disturbi dello 
spettro autistico in età adulta, 
Regione Piemonte, DSM ROTNO, 
ASL Città di Torino 

Mangione Chiara Counselor libero professionista 

Manzotti Andrea Osteopata SOMA, Ospedale dei Bambini V. 
Buzzi, Milano 

Marini Marina Professore associato di biologia Università di Bologna 
Matera Mariariarosaria Dirigente medico pediatra Ospedale Misericordia, Grosseto 

Mazzone Luigi Professore associato di 
neuropsichiatria infantile Policlinico Tor Vergata, Roma 

Mela Francesca Formatore, mediatore familiare, 
counselor CuoreMenteLab s.r.l. 

Migliore Lucia Professore ordinario di genetica 
medica Università di Pisa 

Molteni Paola Pedagogista e docente di 
laboratorio a contratto Università Cattolica del Sacro Cuore 

Molteni Stefania Psicologa Università Cattolica del Sacro Cuore 

Moscone Davide 

Psicologo e psicoterapeuta, 
presidente Associazione Spazio 
Asperger ONLUS. Direttore Clinico 
del Centro CuoreMenteLab 

Associazione Spazio Asperger 
ONLUS 



Moyano Mireya Psicologa clinica Gruppo Asperger Veneto 

Panisi Cristina Medico pediatra, Ph.D in psicologia, 
neuroscienze e statistica medica Holos, Fondazione Sacra Famiglia 

Parmeggiani Antonia Professore associato di 
neuropsichiatria infantile 

UO di Neuropsichiatria dell’Età 
Pediatrica - IRCCS ISNB - Policlinico 
S. Orsola-Malpighi - Dipartimento di 
Scienze Mediche e Chirurgiche - 
Università di Bologna 

Pasin Valentina Psicologa 
Gruppo Empathie, Milan Institute 
for Health Care and Advanced 
Learning 

Perotti Monica Medico ginecologo  Università Telematica Pegaso, 
Napoli 

Piscotta Massimo Medico di medicina generale Holos  

Saresella Marina Biologa PhD, Ricercatrice Senior IRCC S. Maria Nascente Fondazione 
Don Gnocchi, Milano 

Soldateschi Massimo Medico pediatra ACP - Associazione Culturale 
Pediatri, Gruppo Salute Mentale 

Stabilini Simone Ricercatore  Università Cattolica del Sacro Cuore 

Toso Tiziana Biologa nutrizionista Unione Italiana Lotta alla Distrofia 
Muscolare UILDM 

Vagni David Ricercatore, dottore in fisica e 
psicologia 

Istituto per la Ricerca e 
l'Innovazione Biomedica del 
Consiglio Nazionale delle Ricerche 

Venerosi Pesciolini Aldina Ricercatrice Istituto Sueriore di Sanità 

Villa Laura Medico neuropsichiatrra infantile IRCCS Eugenio Medea, Bosisio 
Parini (LC) 

Zanfroni Elena Professore associato di didattica e 
pedagogia speciale  Università Cattolica del Sacro Cuore 

 


