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Programma del convegno

L’APPROCCIO SCIENTIFICO ALLA NUTRIZIONE 
NELLE MALATTIE NEUROMUSCOLARI
RICADUTE PRATICHE NEL PROGETTO “SANACUCINA.IT”

Mercoledì 16 maggio ore 10.30 – 13.00

Exposanità – Quartiere fieristico di Bologna

Sala Melodia - Centro servizi Blocco B

PRIMA PARTE: ORE 10.00-11.30

Presiedono A.Pini, G.Pasti, A.Greco, G.Gobbi

Introduzione al tema

G.Gobbi, A.Pini: Le problematiche nutrizionali nelle malattie neuromuscolari croniche e loro impatto sulla qualità di vita
A.Maestrali, L.Zironi: Come nasce il progetto Sana cucina
Le basi biologiche e le evidenze scientifiche

G.Lattanzi: Le basi biologiche delle distrofie muscolari
A.Pini: Le basi biologiche delle atrofie muscolari spinali
A.Ghezzo, M.Marini, S.Manfredini: Lo studio in vivo dello stress ossidativo
C.Ferreri: Lo studio in vivo della composizione della membrana cellulare: il FatProfile
SECONDA PARTE: ORE 11.30-13.00

Presiedono R.Iacchelli, L.Zironi

L.Zoni, C.Poli, L.Valeriani: Quale piattaforma nutrizionale per le malattie neuromuscolari ?

D.Grassi: Le basi tecnologiche del sito www.sanacucina.it

L.Zironi, C.Poli, A.Pini: Presentazione del sito www.sanacucina.it

Conclusioni e aperitivo amicale
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